
 

 

 

 

ULUÖREN İLKOKULU 2022-2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ANA SINIFI MART AYI 

YEMEK LİSTESİ 

 

 

TARİH LİSTE 

01/03/2023-ÇARŞAMBA Labneli Ekmek, Zeytin,Salatalık, Süt. 

02/03/2023-PERŞEMBE Haşlama Yumurta, Peynir,Havuç, Zeytin, Süt 

03/03/2023-CUMA Patatesli Omlet, Peynir,Zeytin, Süt 

06/03/2023-PAZARTESİ Fırında Kaşarlı Ekmek,Havuç, Yeşil Zeytin, Süt 

07/03/2023-SALI Simit, Üçgen Peynir, Zeytin,Domates, Süt 

08/03/2023-ÇARŞAMBA Fırında Yumurta, Peynir,Zeytin, Salatalık, Süt 

09/03/2023-PERŞEMBE Tarhana Çorbası, Kıtır Ekmek 

10/03/2023-CUMA Labneli Ekmek, ÇeriDomates, Zeytin, Süt 

13/03/2023-PAZARTESİ Yumurtalı Ekmek, Peynir,Zeytin, Havuç, Süt 

14/03/2023-SALI Peynirli Gözleme, Zeytin,Çeri Domates, Süt 

15/03/2023-ÇARŞAMBA Reçelli Ekmek, Peynir,Zeytin, Süt 

16/03/2023-PERŞEMBE Tereyağlı Ballı Ekmek,Peynir, Zeytin, Süt 

17/03/2023-CUMA Haşlanmış Yumurta, Zeytin,Tatlı Yeşil Biber, Peynir, Süt 

20/03/2023-PAZARTESİ Ezogelin Çorbası, Kıtır Ekmek 

21/03/2023-SALI Fırında Yumurta, Peynir,Zeytin, Salatalık, Süt 

22/03/2023-ÇARŞAMBA Reçelli Ekmek, Kaşar Peynir, Zeytin, Süt 

23/03/2023-PERŞEMBE Peynir, Zeytin, Havuç, Dilim Ekmek, Süt 

24/03/2023-CUMA Haşlama Yumurta, Peynir,Helva, Zeytin, Süt 

27/03/2023-PAZARTESİ Yayla Çorbası, Kıtır Ekmek 

28/03/2023-SALI Simit, Üçgen Peynir, Zeytin,Domates, Süt 

29/03/2023-ÇARŞAMBA Fırında Yumurta, Peynir,Zeytin, Salatalık, Havuç, Süt 

30/03/2023-PERŞEMBE Peynir, Domates, Zeytin, Süt 

31/03/2023-CUMA Haşlanmış Yumurta, Zeytin,Tatlı Yeşil Biber, Peynir, Süt 

 

 

 

*Hazırlanan aylık menüye uyulmakla birlikte gerekli görülen durumlarda yönetimin onayı ile 

değişiklik yapılabilmektedir 


